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In collaborazione con il Comitato Uisp Forlì-Cesena 
 

 

 
 

 
 

CONTENUTI DEL CORSO 

 Area comune: Uisp identità e mission associativa, principi di fluidodinamica, corpo, corporeità e 

vissuto corporeo, le componenti della motricità terrestre e acquatica, il poligono acquatico, relazione 
e comunicazione, norme sulla sicurezza , norme igieniche ed elementi di salvamento, inquadramento 

e ruolo dell’operatore sportivo; 

  Area metodologia e didattica: concetto e modelli  dell’ educazione, i modelli della didattica,  azione 

e senso della didattica, gli strumenti della didattica, la figura del tecnico/educatore, stili di 
conduzione, teoria dell’obliquità e metodologia delle situazioni;  

 Area Tecnica: nuotate grezze: ampiezze, traiettorie, continuità e accoppiamenti; 

 Area medica: elementi anatomia e fisiologia, tappe evolutive dall’infante all’ adulto, elementi di 

primo soccorso, norme igieniche. 
 

SEDE DEL CORSO 

Le sedi del corso saranno : 

Seven Sporting Club - Via della Resistenza, 31 -  47039 Savignano sul Rubicone (FC) 
Piscina di Cesenatico – Via Aurelio Saffi, 181 – 47042 Cesenatico (FC) 

Piscina di Cervia - P.le Val D'Isere,1 48015 Cervia Ravenna 
Comitato Uisp Forlì/Cesena – Via Aquileia, 1 – 47121 Forlì 

 

PROVA DI AMMISSIONE E PRESENTAZIONE DEL CORSO 

MERCOLEDI’ 4 APRILE ’12  – ore 19,00 
c/o Seven Sportin Club  

Il programma del corso verrà consegnato dopo la prova di ammissione  
 

REQUISITI DI AMMISSIONE E QUOTA DEL CORSO 

Per poter partecipare occorre avere: 
 tessera UISP 2012 

 maggior età o diploma di Scuola Media Superiore 

(possono essere ammessi anche coloro senza tale requisiti ma il rilascio del brevetto  

avverrà a compimento dei due obblighi) 
La quota del corso è di € 250,00 comprensiva di tessera Uisp 2012, materiale didattico, brevetto nazionale 

Uisp riconosciuto dal Coni è da versare dopo la prova 

IL CORSO PREVEDE UN TIROCINIO DI 50 ORE E UN ESAME FINALE  

INFORMAZIONI 

 

Per informazioni contattare il Comitato Uisp Forlì-Cesena  0543/370705 oppure forlicesena@uisp.it 

oppure Lega Nuoto Emilia Romagna lega nuoto@uisper.info 
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Modulo di iscrizione corsi  
     

cognome   nome  

     

Via   n°   

     

Cap   città  

     

provincia   regione  

     

C.F.   nazione  

     

data di nascita   luogo di nascita  

     

consenso al trattamento dei dati   titolo di studio  

     

telefono 1   Nr. Tessera UISP  

     

fax   cellulare  

     

sito web   e-mail  

     

 
 

    

TECNICO/EDUCATORE di BASE   Altri brevetti UISP in possesso:  

INSEGNANTE AQUARIA BASE     

INSEGNANTE AQUARIA AREA FITNESS**     

EDUCATORE PRIMI PASSI     

DOCENTE NAZIONALE     

(barrare la casella relativa al corso a cui ti iscrivi e nell’altra  
Colonna segnala i brevetti in possesso) 

    

   Altri Brevetti in possesso:  

:      

  

 

 

dichiara inoltre di dare alla Lega Nuoto Uisp Nazionale il proprio consenso ai sensi dell’art. 11 della legge 675/96 a che i 
dati che lo riguardano (indirizzo e data di nascita) siano oggetto del trattamento elencato nella lettera d) art. 1 della 

legge citata. 
 
Data         Firma
 _______________________________________   ___________________________________________ 


